/ - Zbornica zdravstvene in babiske nege Slovenije — Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih

X 4 Zveza strokovnih drustev medicinskih sester, babic tehnikov v psihiatriji
in zdravstvenih tehnikov Slovenije STRO KOVNO
Ob Zeleznici 30 a, 1000 Ljubljana SRECANJE Tel: 031 425 954

Tel: 01 544 54 80 e-posta: prijava.psihsekcija@gmail.com
e-posta: tajnistvo@zbornica-zveza.si sekcija-psihiatrija@zbornica-zveza.si

Predsednica: Simona Podgrajsek

KONGRES DUSEVNEGA ZDRAVJA 2025

Termin izobrazevanja: petek 10. oktober 2025

Kraj in naslov izvedbe: | Kongresni center Habakuk, Pohorska ulica 59, 2000 Maribor

Kontaktna oseba: Simona Podgrajsek

Tel: 031-425-954; e—poéta: prijava.psihsekcija@gmail.com ali sekcija-psihiatrija@zbornica-zveza.si

PROGRAM:

08.00 —09.00 Registracija udeleZencev

60 min

09.00 —09.15 Uvodni pozdrav

15 min

PLENARNA PREDAVANJA Moderatorka: Liza Marijina

09.15-09.45 Stanje duSevnega zdravja v Sloveniji in nacionalni program dusevnega zdravja
30 min prof. dr. Mojca Zvezdana Dernovsek, dr. med., spec. psih.

09.45 -10.15 Preplet znanj in spretnosti v vecpoklicnem timu na podroc¢ju duSevnega zdravja
30 min red. prof. dr. Brigita Skela Savic, znan. svet.

10.15-10.30 Razprava

15 min

10.30-11.00 Odmor

30 min

11.00-11.30 Preobrazba storitev duSevnega zdravja z orodjem QualityRights
30 min dr. Suzana Oreski, univ. dipl. soc. del.

11.30-12.00 DuSevno zdravje in adiktologija — kako vzgajati neodvisno mladino?’
30 min prof. dr. sc. Zovan Zorici¢, dr. med., spec. psih. (HR)

12.00-12.15 Razprava

15 min

12.15-12.30 Podelitev priznanj Zbornice zdravstvene in babiSke nege Slovenije za dosezke na oZjem
15 min strokovnem podroc¢ju zdravstvene nege v psihiatriji

12.45-14.15 Odmor za kosilo

90 min

! Predavanje bo potekalo v hrvas¢ini.
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Zbornica zdravstvene in babiSke nege Slovenije —
Zveza strokovnih drustev medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov Slovenije

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v psihiatriji

50 7

STROKOVNO
SRECANJE

Predsednica: Simona Podgrajsek

Tel: 031 425 954

e-posta: prijava.psihsekcija@gmail.com
sekcija-psihiatrija@zbornica-zveza.si

Ob Zeleznici 30 a, 1000 Ljubljana
Tel: 01 544 54 80
e-posta: tajnistvo@zbornica-zveza.si

@

SEKCIJA DUSEVNO ZDRAVJE OTROK IN MLADOSTNIKOV

Moderatorka: Mojca Podkrajsek

14.15—14.45 Multimodalni pristop k zdravljenju motenj hranjenja pri adolescentih?

30 min prof. dr. sc. Ivan Begovac, dr. med., spec. otroske in mladostniske psihiatrije

14.45—-15.15 Winnicottovi teoretski in prakti¢ni pogledi na psihoanaliti¢no delo z otroki

30 min dr. Igor Okorn, psihoanalitik (IPA)

15.15-15.30 Razprava

15 min

15:30-15.45 Odmor

15 min

15.45—-16.15 Izzivi pri Solanju otrok in mladostnikov z duSevno motnjo

30 min mag. Alenka Prah, spec. ped. in Valerija Kovacic¢ Purgaj, inkl. ped.

16.15-16.45 Kako v praksi odgovoriti na prekomerno medikalizacijo duSevnega zdravja otrok in
mladostnikov?

30 min univ. prof. dr. Miran Mozina, dr. med., spec. psih., psihoterapevt

16.45—-17.00 Razprava in zakljucek

15 min

SEKCIJA DUSEVNO ZDRAVJE STAREJSIH

Moderatorka: Valentina Forjan

14.15—14.45 Uporaba narativne medicine v obravnavi starejsih oseb z demenco
30 min dr. Zdenka Cebasek-Travnik, dr. med., spec. psih.

14.45 - 15.15 Dolgozivost, izziv sodobnih druzb

30 min Ales Kenda, sekretar na ministrstvu za solidarno prihodnost

15.15-15.30 Razprava

15 min

15:30 - 15.45 Odmor

15 min

15.45 -16.15 lIzzivi kadrovske politike in managementa na podro¢ju gerontologije
30 min doc. dr. Mojca Dobnik, univ. dipl. org., dipl. m. s.

16.15-16.45 Nekateri vidiki kr§itve zakona o pacientovih pravicah pri starejSih osebah
30 min vis. pred. Edvard Jaksic, mag. zdr. nege.

16.45—17.00 Razprava in zakljucek

15 min

2 Predavanje bo potekalo v hrvaséini.
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Zbornica zdravstvene in babiske nege Slovenije — Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih

/ %E Zveza strokovnih drustev medicinskih sester, babic tehnikov v psihiatriji
in zdravstvenih tehnikov Slovenije STRO KOVNO
x Predsednica: Simona Podgrajsek
Ob Zeleznici 30 a, 1000 Ljubljana SRECANJE Tel: 031 425 954

Tel: 01 544 54 80
e-posta: tajnistvo@zbornica-zveza.si

e-posta: prijava.psihsekcija@gmail.com
sekcija-psihiatrija@zbornica-zveza.si

SEKCIJA DUSEVNO ZDRAVJE V SKUPNOSTI

Moderator: Mitja Prapertnik

14.15—15.15 24-urni center za dufevno zdravje in mreza zdravstvenih storitev?

60 min dott. Marco Visintin, dirigente psicologo presso (IT)

15.15-15.30 Razprava

15 min

15:30 - 15.45 Odmor

15 min

15.45-16.15 Preseganje paternalisti¢ne drZe kot predpogoj za uspe$no delo s posamezniki, ki
izkazujejo teZave v duSevnem zdravju

30 min Karmen §tefanéié in Tilen Recko, Drustvo Altra

16.15—-16.45 VrstniSka podpora na podroc¢ju duSevnega zdravja

30 min mag. Jus Skraban in Mojca Nahtigal

16.45—-17.00 Razprava in zakljucek

15 min

SEKCIJA BOLEZNI ODVISNOSTI

Moderatorka: Marusa Brglez

14.15 - 14.45 Psihodinamski vidiki nekemi¢nih odvisnosti in moZnosti psihoterapevtskega
zdravljenja

30 min pred. dr. Nusa Kovacevi¢ Tojnko, mag. psih., psihoanaliticna psihoterapevtka

14.45 - 15.15 1Izbrane refleksije o terapevtskem delu na podro¢ju odvisnosti.

30 min Zoltan Pap, mag. zdr. nege, psihoanaliticni psihoterapevt

15.15-15.30 Razprava

15 min

15:30 - 15.45 Odmor

15 min

15.45-16.15 Patologija igre*

30 min dr. sc. Luka Marsi¢ (HR)

16.15—-16.45 Psihodrama v skupini parov odvisnikov

30 min Viadimir MiloSevi¢, dr. med., spec. psih., psihodramski terapevt, supervizor, edukator

16.45—17.00 Razprava in zakljucek

15 min

Programsko organizacijski odbor: Simona PodgrajSek, Ivanka Videcnik, Zoltan Pap, Mitja Prapertnik,
Simona TomaZevi¢.

3 Predavanje bo potekalo v italijan$&ini z zagotovljenim simultanim prevajanjem.
4 Predavanje bo potekalo v hrvaséini.
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/ AW Zveza strokovnih drustev medicinskih sester, babic tehnikov v psihiatriji
in zdravstvenih tehnikov Slovenije STRO KOVNO
< Predsednica: Simona Podgrajsek
Ob Zeleznici 30 a, 1000 Ljubljana SRECANJE Tel: 031 425 954 o
Tel: 01 544 54 80 e-posta: prijava.psihsekcija@gmail.com
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PRIJAVE: Stevilo prijav omejeno na 300 udeleZencev.
KOTIZACIJA: 260, 00 € (z vklju€enim DDV)*

*Sklep2KS/08072025:

Clani IO Sekcije MS in ZT v psihiatriji potrdijo predlog, ki je bil z navodilom podan iz strani vodstva
Zbornice — Zveze glede viSine kotizacije za izobrazevanje ob dnevu dusevnega zdravja, 10. 10. 2025 v
Kongresnem centru Habakuk v Mariboru, in sicer se kotizacija zarac¢una po veljavnem Ceniku Zbornice
— Zveze za izvajanje storitev. ZniZana Kkotizacija — 50% popust se prizna ¢lanom Zbornice — Zveze
ter razlicnim strokovnim sodelavcem, ki delujejo na podro¢ju duSevnega zdravja (zdravniki,
psihologi, psihoterapevti, delovni terapevti, socialni delavci, fizioterapevti, farmacevti, pedagogi,
socialni pedagogi, specialni pedagogi, sociologi idr. ter Studenti, specializanti ter upokojenci navedenih
poklicev).

Kotizacijo se placa po kon¢anem izobraZevanju na podlagi izdanega racuna. Kotizacijo nakazite
na TR NLB, poslovalnica Tavcarjeva 7, Ljubljana — ZDMSZTS, Stev. 0201 5025 8761 480 in sklicna st.
0202-10102025, s pripisom »za Sekcijo MS in ZT v psihiatriji«. Udelezba na seminarju se Steje za
strokovno izpopolnjevanje.

V keotizacijo so vSteti stroski pogostitve med odmori, organizacija strokovnega izobraZevanja in gradivo.

Izobrazevanje je pri Zbornici zdravstvene in babiske nege in Zvezi strokovnih drustev medicinskih sester,
babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije in pri Zdravniski zbornici Slovenije v postopku vrednotenja za
pridobitev licencnih tock ter vpisa strokovnega izobrazevanja v register strokovnih izobrazevanj Zbornice
Zveze.

PRIJAVE:
Clani Zbornice-Zveze se lahko na izobraZevanje prijavite preko povezave:

http://register-clani.zbornica-zveza.si/prijava/Avtorizacija.aspx ?0=34&g=1007EB5B-B056-4E34-9D7B-
AACAEF4DB220&t=76995

Ne-¢lani Zbornice-Zveze se lahko na izobraZevanje prijavite preko povezave:

http://register-clani.zbornica-zveza.si/prijava/Prijavnica.aspx?0=34&g=1007EB5B-B056-4E34-9D7B-
AACAEF4DB220&t=76995

V primeru tezav z elektronsko prijavo se lahko prijavite tudi preko elektronske poste
prijava.psihsekcija@gmail.com (pri tem obvezno navedite ime in priimek, svoj naslov, izobrazbo, delovno
organizacijo, kjer ste zaposleni ter placnika kotizacije).

POMEMBNO:

Odpoved prijave na izobrazevanje je mozna v portalu clanov (velja za ¢lane Zbornice — Zveze) ali na e-naslov
kontaktne osebe strokovnega srecanja prijava.psihsekcija@gmail.com. V primeru odpovedi najkasneje Stiri
(4) ali vec¢ dni pred izobrazevanjem, se prijavitelju povrne celotna vplac¢ana kotizacija oziroma prijavitelj ne
prejme racuna za kotizacijo. V primeru odpovedi od vkljucno tri (3) dni pred izobraZevanjem, Zbornica —
Zveza zaraCunava stroske v visini 50 % kotizacije. Sobote, nedelje, prazniki (dela prosti dnevi) se ne vstevajo
v rok odpovedi.
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Zbornica zdravstvene in babiske nege Slovenije -
Zveza strokovnih drustev medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov Slovenije

Ob Zeleznici 30 a, 1000 Ljubljana
Tel: 01 544 54 80
e-posta: tajnistvo@zbornica-zveza.si

STROKOVNO
SRECANJE

o Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v psihiatriji

Predsednica: Simona Podgrajsek

Tel: 031 425 954

e-posta: prijava.psihsekcija@gmail.com
sekcija-psihiatrija@zbornica-zveza.si

Dodatne informacije preko prijava.psihsekcija@gmail.com ali na §tevilko 031 425 954 (Simona Podgrajsek).

Vljudno vabljeni!

Predsednica Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v psihiatriji
Simona PodgrajSek, dipl. m. s. s specialnim znanjem, univ. dipl. org.
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